
 

KW.50   13.12. BIS 

16.12.2021 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Tagessuppe                          

1€
Grießnockerl Suppe  (11,c,g) Kartoffel- Cremesuppe (g,i)

Geflügelbrühe mit 

Perlgraupen (i)
Tomatensuppe mit Reis (i)

Salat

Gericht I                          

4,20€    

(4,50€)

"Primo Pasta- Pfanne" 

mediterrane Nudel-Geflügel-

Pfanne mit Gemüse und 

kleinem Salat  (i,g)

Pangasiusfilet in Dillsud 

gedünstet mit 

Petersilienkartoffeln und 

Karotten- Mais- Gemüse (i,d)

Pfannen- Gyros von der 

Putenbrust im Reisrand mit 

einem Beilagensalat (h,g)

Rindergulasch mit 

Paprikastreifen, Butternudeln 

und Gurkensalat (11,i,)

Gericht II                       

4,20€        

(4,50€)

Penne mit Zucchini- 

Schafskäse- Soße und 

Marktsalat (11,c,g)

Vegetarische Reis- 

Gemüsepfanne mit 

Joghurtdip und kleinem Salat 
(g,i)

Gefüllte Zucchini mit Käse 

überbacken auf  

Tomatensoße im Reisrand (g,i)

Schupfnudeln mit buntem 

Gemüse und kleinem Salat 
(c,i,11)

Nachspeise Schokopudding (g) 1,50€ Fruchtjoghurt (g) 1,50€ Quarkspeise (g) 1,50€
Vanille- Sahnepudding (g) 

1,50€

Zugelassene Zusatzstoffe und Allergene (1) Farbstoff, (2) konserviert, (3) Antioxidationsmittel, (4) Geschmacksverstärker, (5) Schwefeldioxid und Sulfite,

(6) geschwärzt, (7) gewachst, (8) Phosphat, (9) Süßungsmittel, (10) enthält eine Phenylalaninquelle, (11) Glutenhaltiges Getreide, (12) Krebstiere, 

(c) Eier, (d) Fisch, (g) Milch, (h) Nüsse und Schalenfrüchte, (i) Sellerie, (j) Senf, (19) Sesam, (f) Sojabohnen, (21) Lupinen, (22) Weichtiere, (e) Erdnüsse, (24) Alkohol, (15) Nitritpökelsalz

(Preis pro Gericht ohne Vorbestellung)

Speiseplan Max-Born Gymnasium

Bunter Salat von der Salattheke kleine Schale 1€,  große 

Schale 2,80€


