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Am	
  Strand	
  

Da	
  heute	
  Sonntag	
  war,	
  mussten	
  wir	
  nicht	
  in	
  die	
  Schule	
  gehen.	
  Stattdessen	
  sind	
  wir	
  nach	
  einem	
  
gemeinsamen	
  Frühstück	
  an	
  den	
  Strand	
  gegangen	
  und	
  haben	
  uns	
  dort	
  mit	
  den	
  anderen	
  Teilnehmern	
  
des	
  Austauschs	
  getroffen.	
  
Nachdem	
  wir	
  uns	
  einige	
  Zeit	
  unterhalten,	
  gesonnt	
  und	
  Ball	
  gespielt	
  hatten,	
  zog	
  jedoch	
  ein	
  Gewitter	
  
auf,	
  sodass	
  wir	
  uns	
  in	
  ein	
  Café	
  zurückziehen	
  mussten.	
  Nachdem	
  das	
  Gewitter	
  vorbei	
  war,	
  sind	
  wir	
  
(Sharon,	
  Amanda,	
  Chiara,	
  Simone,	
  Jotti,	
  Alex,	
  Manuel	
  und	
  ich)	
  in	
  mein	
  (	
  :D)	
  Apartment	
  gegangen	
  um	
  
echt	
  italienisch	
  zu	
  essen.	
  
Es	
  gab	
  Nudeln	
  mit	
  Sugo,	
  den	
  Amandas	
  Mutter	
  einige	
  Stunden	
  lang	
  gekocht	
  hatte,	
  und	
  ein	
  besonders	
  
zubereitetes	
  Fleisch,	
  das	
  Tagliata	
  genannt	
  wird	
  und	
  nach	
  dem	
  Braten	
  in	
  der	
  Mitte	
  noch	
  roh	
  in	
  kleine	
  
Scheiben	
  geschnitten	
  und	
  mit	
  Basilikum	
  und	
  Parmesan	
  gegessen	
  wird.	
  Dort	
  haben	
  wir	
  Jungs	
  auch	
  die	
  
wahrscheinlich	
  italienische	
  Sitte	
  kennen	
  gelernt,	
  dass	
  Männer	
  in	
  der	
  Küche	
  absolut	
  nichts	
  verloren	
  
haben,	
  weder	
  beim	
  Kochen,	
  noch	
  beim	
  Auf-­‐	
  oder	
  Abdecken.	
  Nach	
  diesem	
  sehr	
  reichhaltig	
  
ausgefallen	
  Mahl	
  ging	
  es	
  zurück	
  nach	
  Cecina	
  mare	
  in	
  eine	
  Bar	
  namens	
  „Take	
  Away“	
  mit	
  guter	
  
Lifemusik	
  und	
  einem	
  reichen	
  Angebot	
  an	
  Cocktails,	
  meinem	
  bisherigen	
  Favoriten	
  unter	
  den	
  
italienischen	
  Bars.	
  Circa	
  gegen	
  12	
  Uhr	
  trennten	
  wir	
  uns	
  und	
  gingen	
  mit	
  „unseren“	
  Italienern	
  nach	
  
Hause.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

In	
  spiaggia	
  

A	
  causa	
  della	
  domenica	
  non	
  dovevamo	
  andare	
  a	
  scuola.	
  Siamo	
  invece	
  andati	
  in	
  spiaggia	
  dopo	
  aver	
  
fatto	
  colazione	
  con	
  la	
  famiglia.	
  
Là	
  ci	
  siamo	
  incontrati	
  con	
  gli	
  altri	
  partecipanti	
  dello	
  scambio.	
  
Dopo	
  aver	
  parlato,	
  chiacchierato,	
  preso	
  il	
  sole	
  e	
  giocato	
  a	
  palla	
  è	
  arrivato	
  un	
  temporale	
  e	
  ci	
  siamo	
  
ritirati	
  in	
  un	
  bar.	
  Dopo	
  che	
  il	
  temporale	
  era	
  passato,	
  noi	
  (Sharon,	
  Amanda,	
  Chiara,	
  Simone,	
  Jotti,	
  Alex,	
  
Manuel	
  ed	
  io)	
  siamo	
  andati	
  nel	
  mio	
  appartamento	
  per	
  mangiare	
  all´italiana.	
  
Abbiamo	
  mangiato	
  pasta	
  con	
  un	
  sugo	
  che	
  la	
  mamma	
  di	
  Amanda	
  ha	
  cucinato	
  per	
  ore.	
  Per	
  il	
  secondo	
  
c’era	
  una	
  carne	
  preparata	
  in	
  maniera	
  particolare.	
  Questo	
  secondo	
  si	
  chiama	
  “tagliata”,	
  e	
  l’arrosto	
  
viene	
  tolte	
  dal	
  forno	
  quando	
  in	
  mezzo	
  è	
  ancora	
  crudo,	
  si	
  taglia	
  a	
  fette	
  e	
  si	
  mangia	
  con	
  basilico	
  e	
  
parmigiano.	
  
A	
  questo	
  pranzo	
  noi	
  maschi	
  abbiamo	
  imparato	
  una	
  usanza	
  molto	
  italiana.	
  “Gli	
  uomini	
  non	
  hanno	
  
niente	
  da	
  fare	
  con	
  lavori	
  della	
  cucina.”	
  
Dopo	
  questo	
  pranzo	
  abbondantissimo	
  siamo	
  andati	
  al	
  bar	
  “Take	
  Away”.	
  Là	
  fanno	
  musica	
  dal	
  vivo	
  e	
  
hanno	
  un	
  vasto	
  assortimento	
  di	
  cocktail.	
  
Questo	
  e	
  il	
  mio	
  bar	
  preferito.	
  Verso	
  mezzanotte	
  ci	
  siamo	
  lasciati	
  per	
  andare	
  a	
  casa	
  con	
  i	
  “nostri”	
  
italiani.	
  

	
  


